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Berglauf & MTB-UphillrennenBerglauf & MTB-Uphillrennen

Sonntag, 3. Mai 2009Sonntag, 3. Mai 2009
Kirchdorf/KremsKirchdorf/Krems

Burg AltpernsteinBurg Altpernstein
MicheldorfMicheldorf

Start:

Ziel:

Streckenübersicht & Höhenprofi lStreckenübersicht & Höhenprofi l Wir danken den Sponsoren!Wir danken den Sponsoren!
mit Teamwertung & Nordic Walking Bewerbmit Teamwertung & Nordic Walking Bewerb

Streckenlänge: 4,9 km 
60% Schotter bzw. Forstweg, 
40% Asphaltstraße  
+ 380 Hm / –35 Hm

www. .com

Kirchdorf

ÖLV-Nr. 3155/09

Vorprogramm:

DKW Club Österreich und Oldtimerfreunde Kremstal
präsentieren ihre Fahrzeuge



Mountainbike – Klasseneinteilung  Jahrgänge

Junioren/innen  m/w   1991 und jünger
AK I    m/w   1971 bis 1990
AK II    m/w   1951 bis 1970
AK III    m/w   1950 und älter

Bewerb:   Berglauf, MTB-Uphillrennen & Nordicwalking-Bewerb

Datum:   Sonntag, 3. Mai 2009 – Start ab 11.00 Uhr

Streckendaten:  ca. 4,9 km (60 % Schotter bzw. Forstweg, 40 % Asphalt);  
   + 380 Hm/-35 Hm

Start:    Hauptplatz Kirchdorf (Nähe Raiba)

Ziel:    Direkt bei der Brücke der Burg Altpernstein

Veranstalter/  Sportstiming hinterreiter – Michael Hinterreiter
Organisation:  in Zusammenarbeit mit GW Micheldorf / Sektion LA 
   Theodor-Haas Str. 7, 4560 Kirchdorf
   Tel. + Fax: 07582/51428 bzw. mobil 0650/8843161
   e-mail: office@sportstiming-hinterreiter.at 
    sturmaufdieburg@gmail.com

Ehrenschutz:   Bezirkshauptmann Dr. Dieter Goppold
   OÖLV-Präsidentin LAbg. Theresia Kiesl
   Bgm. Wolfgang Veitz, Bgm. LAbg. Ewald Lindinger,
   Vize-Bgm. Sportreferent Ewald Breitwieser

Nennung:   Schriftlich, telefonisch, elektronisch oder per Fax 
   an obige Adressen bis spätestens Freitag, 2. Mai 2009 
   (12 Uhr) – danach gilt alles als Nachmeldung!

Nachnennung:  am Veranstaltungstag für alle Teilnehmer/innen 
   bis längstens 10.30 Uhr (danach kann für den recht-
   zeitigen Kleidertransport nicht mehr garantiert werden!)

Nenngeld:   15,– €  (Nachnenngebühr 20,– €)
   Einzahlungen auf das Konto 150.979 der Raiba Kirchdorf   
   (BLZ 34318)
 

Das Nenngeld beinhaltet Verpflegung im Ziel (Getränke, Obst), warmes 
Essen bei der Siegerehrung, Kleidertransport ins Ziel, Rücktransport nach 
Kirchdorf (beschränkte Anzahl pro Fahrt !), Dusch- und Umkleidemöglich-
keit, Zeitnehmung und Ergebnisliste von sportstiming-hinterreiter

Anmeldung:  Startnummernausgabe, Meldestelle sowie Kleiderabgabe: 
   ab 9 Uhr im Stadtamt Kirchdorf (300 m vom Start entfernt)
   Kleiderabgabe für das Ziel: in einem dafür vorgesehenen   
   Beutel, der mit der Startnummer ausgegeben wird

Rücktransport:  mittels einem zwischen Kirchdorf und Burg pendelnden  
   Kleinbus (Abfahrt nahe Zielbereich je nach Bedarf)

Umkleiden/Duschen: für Frauen und Männer in der Volksschule Kirchdorf 
   (Eingang rechts vor dem Hallenbad – ca. 300 Meter vom
   Start entfernt). Bitte dort im eigenen Interesse keine 
   Wertsachen deponieren !

Sanitätsdienst:  Rotes Kreuz Kirchdorf und der diensthabende Arzt

Streckensicherung:  Freiw. Feuerwehren Kirchdorf, Micheldorf, Altpernstein

Preise:    Ehrenpreise für die ersten drei jeder Klasse sowie 
   Urkunden für die ersten Drei (werden nur persönlich 
   übergeben !)
   Mittels Startnummernziehung wird bei der Siegerehrung
    ein(e) Teilnehmer(in) ermittelt, der(die) in Puntigamer 
   Radler aufgewogen wird. Der(die) Läufer(in)/Biker(in)/  
   Nordicwalker(in), welche(r) die Strecke am längsten
    genießt, bekommt einen Ehrenpreis der Brauunion!

Siegerehrung:   ab 14 Uhr  
   Stadthalle Kirchdorf 
   (beim Bundesschulzentrum)
   Buffet ab 13.00 Uhr geöffnet!

10.30 
Oldtimer-Ortsdurchfahrt

11.00 
Start – Mountainbiker

11.15 
Start – Läufer & Nordic Walker

Teamwertung 
Klasseneinteilung:

Damen
Herren
Mixed

Wichtige Hinweise:  
Die Veranstaltung wird bei jeder Witterung durchge-
führt. Der Laufbewerb ist eine offizielle Veranstaltung 
des ÖLV und wird nach dessen Bestimmungen durch-
geführt. Der Radbewerb ist keine offizielle Veranstal-
tung des ÖRV! 
Für Starter/innen, die noch nicht volljährig sind, ist bei 
allen Bewerben das schriftliche Einverständnis eines 
Erziehungsberechtigten für die Starterlaubnis notwen-
dig. Der Veranstalter lehnt jede Haftung bei Unfällen, 
Diebstählen etc. ab (auch gegenüber Dritten).

TEAMWERTUNG: Jeweils ein Läufer und ein Biker 
bilden ein Team. Bei der Anmeldung muss der 
Teamname angeführt werden, um in die Wertung 
(= Addition der Zeiten) zu kommen. Bei mehr als 
zwei Startern mit dem gleichen Teamnamen er-
folgt die Teambildung an Hand der Zeiten.

Berglauf – Klasseneinteilung   Jahrgänge

Schüler   m/w   1994 und jünger
Jugend   m/w   1991 bis 1993
Allgemeine Klasse  m/w   1980 bis 1990
AK 30    m/w   1970 bis 1979
AK 40    m/w   1960 bis 1969
AK 50    m/w   1950 bis 1959
AK 60    m/w   1940 bis 1949
AK 70    nur m   1939 und älter

 Nordic Walking  m/w  Alle Jahrgänge

Z E I T P L A N / Startreihenfolge

  Nordic Walking: 
  Die Nordic Walker starten gemeinsam mit den  Läufern. 
  Auch für sie gelten die gleichen Nenngeldkonditionen und 
  Gegenleistungen wie für den Rest des Teilnehmerfeldes.

  Mountainbike-Bewerb:
Helmpflicht! Die Teilnahme ist nur mit einem funktionstüchtigen MTB gestat-
tet! Bei mehr als 50 Fahrern erfolgt aus Fairness- u. Sicherheitsgründen eine 
Teilung in zwei Gruppen (Reihenfolge der Anmeldung). Startzeit der 2. Gruppe 
um 11.05 Uhr.  
Zur Sicherheit der Teilnehmer wird das Rennen erst nach ca. 800 m (Höhe 
Finanzamt) freigegeben. Bis dorthin wird neutralisiert gefahren. 

Sturm auf die Burg Sonntag, 3. Mai 2009Sonntag, 3. Mai 2009

Startnummern-Rückgabe vor der Siegerehrung in der Stadthalle möglich!


